1 Mein Vater war ein Wandersmann
und mir steckt's auch im Blut;
D'rum wand're ich froh, so lang ich kann

und schwenke meinen Hut. 33 . V0|kSW€lnder‘1'ag

Valderi, valdera............

und schwenke meinen Hut. 05. AUgUS’l' 201 2

2 Das Wandern schafft stets frische Lust,

erhdlt das Herz gesund:

Frei atmet drauBen meine Brust,

froh singet stets mein Mund. G\ g
Valderi, valdera............ ey
froh singet stets mein Mund.

Veranstaltungs-Nr.: 209 1321 011
Veranstalter TSV Renshausen

3 Warum singt dir das Vidgelein

so freudevoll sein Lied,

Weil's nimmer hockt landaus landein,
durch and're Fluren zieht.

Valderi, valdera.......... v

durch and're Fluren zieht.

4 Was murmelt's Bdchlein dort und rauscht,
so lustig hin durch's Rohr,

Weil's frei sich regt, mit Wonne lauscht
ihm dein empfiénglich Ohr.

Valderi, valdera........... 3

ihm dein empfénglich Ohr.

5 D'rum trag' ich's Rénzlein und den Stab
weit in die Welt hinein,

Und werde bis ans kihle Grab

ein Wanderbursche sein.

Valderi, valdera............

ein Wanderbursche sein.




Teilnahmebedingungen und Veranstaltungsablauf:

Die Veranstaltung ist eine Volkssportvaranstaltung ohne Sollzeiten und wird nach
den Richtlinien des Niedersdchsischen Leichtathletik Verbandes e. V. (NLV) im DLV
durchgefihrt. Sle ist fir Jedermann zugénglich, eine Vereinszugehbrigkeit ist nicht
erforderlich.

Mit der Maldung zu dieser Veranstaltung erkennt der Teilnehmer die Richtlinien des
NLV an.

Strecka:
6,10, 16 km rund um Renshausen

Start u. Ziel:
Sporthaus des TSV Renshausen. Hier gibt as auch die Ausgabe der
Volkslaufstempel. (Duschen und Toiletten vorhanden)

Startzeit:
Sonntag den 05.August 2012 von
7:00 bls 9:30 Uhr

Voranmael

Erwilnscht, mﬁglichst bis Freitag, den 03. August 2012 an

Michael Bason, Ahornweg 2, 37434 Renshausen ® 05507 /3173
Gudrun Janssen, Schifergasse 5, 37434 Renshausen B 05507 /1646
Machmaldungen am Starttag ochne Mehrkosten méglich

eld:
2 Euro
Beinhaltet unbegrenzt (zum Durstldschen)Teegetrink an den Verpflagungsstellen,

Parkplétze:
Die Freiwillige Feuerwehr Renshausen weist Sie in die Parkméglichkeiten ain.

Hinweis:
Fiir Diebstshle aller Art, einschl, Folgeschéden, wird keine Haftung iibernommen.
Die Veranstaltung findet bei allen Wetterverhiltnissen stattl

DLV- Aufsicht
Bezirksvolkslaufwart Diethelm Wucherpfennig bzw. dessen Stellvertreter.

Gruppenauszeichnung:
Die § teilnehmerstdrksten auswirtigen Gruppen, sowie die ortstérkste Gruppe

werden mit attraktiven Sach- und Geldpreisen ausgezeichnet,

TSV Renshausan a.V, seijt 1832

Ein wesentlicher Bestandteil des Wanderns ist die Geselligkeit. Hier kann
jeder mit der ganzen Familie oder mit dem Freundeskrels teilnehmen,
Leistungsunterschiede fallen kaum ins Gewicht. Gerade gemeinsam erlebte
Wanderungen gehbren zu den schénsten Erinnerungen vieler Menschen,

Uber das Wandern kann z.B. der sportliche Anfinger ideal an den Sport
herangefiihrt werden, Fiir ihn ist das Wandern die adéiquate Méglichkeit,
diesen ersten Schritt zum Sport erfolgreich zu gestalten, ohne Scheu und
ohne Angst vor dem Versagen.

Wandern in der Natur ist zu allen Jahreszeiten ein gesundes und geselliges
Vergniigen fiir Familien, Junge und Altere. Die vielseitige und waldreiche
Umgebung Renshausen macht den Naturraum Leinebergland unmittelbar
erlebbar. Wir laden Sie und lhre Familie herzlich zum Mitwandern ein.

Wir wiinschen allen Teilnehmern eine gute Anreise, angenehmes
Wanderwetter und ein paar schine gemeinsame Stunden in Renshausen!

33 Jahre
Wandern in Renshausen

Fiir das leibliche Wohl ist gesorgt, Fiir jeden Geschmack wird im
Start-fZielbereich etwas geboten,

Im Ziel angekommen kénnen Sie sich aulerdem in gemUtlich-rustikaler
Atmosphére von der Wanderung erholen und bei den Musikstiicken der

Renshduser Blasmusik entspannen oder noch ein bisschen -
schwatzen. *




